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Resumo

Este artigo tem como objetivo identificar a relagao entre
a recuperagao de uma area costeira terrestre e a
sustentabilidade do ecossistema marinho. A pesquisa
¢é descritiva e qualitativa e abrange métodos de revisao
narrativa; analise bibliométrica de 328 artigos, utilizando o
software SCIMAT e a base de dados Scopus; e estudo de
caso de uma drea reflorestada na Ponta do Picdo em Barra
de Guaratiba, Rio de Janeiro. Os resultados demonstraram
que a area objeto de estudo funciona como uma zona de
transicao entre o mar e a area urbana, sendo que, com a
sua recuperagao, houve retorno de fauna nativa, inclusive
a migracéo de aves marinhas costeiras. Assim, o artigo
conclui que os ecossistemas de zona costeira terrestre
sdo barreiras naturais de preservagao de zonas costeiras
maritimas e que a preservagdo de mares e oceanos
requer, entre outros fatores, politicas publicas focadas
na preservacao de zonas costeiras terrestres nativas e
recuperadas e o reflorestamento de areas desmatadas.
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1. Introdugao

Abstract

The main objective of this paper is to identify the relation
between the recovery of a terrestrial coastal area and
the sustainability of the marine ecosystem. As for
the methods, this research follows a qualitative and
descriptive approach with narrative review; bibliometric
analysis of 328 papers, with the SCIMAT software and
the Scopus database; and a case study of a reforested
area at Ponta do Picdo in Barra de Guaratiba, Rio de
Janeiro, Brazil. The research results identified that the
area under study works as a transition zone between
the sea and the urban area, whereas with the recovery
of the area there was a return of native fauna, including
the migration of coastal seabirds. It is concluded that the
terrestrial coastal zone ecosystems are natural barriers
for the preservation of maritime coastal zones and that
the preservation of seas and oceans requires, among
other factors, public policies focused on the preservation
of native and recovered terrestrial coastal zones and the
reforestation of deforested areas.
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Oceanos e mares desempenham diversos servicos ambientais que sao essenciais para a vida na terra,
tais como regulacéo do clima e provimento de recursos (CGEE, 2022). No entanto, eles tém tido cons-
tante aumento de acidificagao, eutrofizagao e poluigéo, o que coloca em risco tanto ecossistemas mari-
timos quanto terrestres (United Nations, 2022).

A zona costeira abrange uma faixa maritima de doze milhas nauticas e uma faixa terrestre, que é o es-
paco compreendido pelos limites dos municipios que sofrem influéncia direta de fenémenos de zona
costeira (Brasil, 2004). A zona costeira é patrimdnio nacional, e a sua ocupagao e exploracdo deve ser
ecologicamente sustentavel (Brasil, 1988). De acordo com o Plano Nacional de Gerenciamento Costeiro,
a zona costeira deve ser preservada e conservada e, na existéncia de areas degradadas ou descaracteri-
zadas, essas devem ser recuperadas e reabilitadas (Brasil, 2004).

' revista ineana v.12 n.2 p. 60-73 julho-dezembro 2024

(@)
@)



A gestdo sustentavel de zonas costeiras € desafladora devido as interagdes entre os habitats naturais
de fauna e flora terrestre e marinha e a relagédo destas com areas de ocupagao humana (Ferradosa et
al., 2020). Neste contexto, a tematica de estudo deste artigo aborda a relagéo entre as zonas costeiras
maritima e terrestre por meio da seguinte questao: "A recuperagao de uma area de vegetagao costeira
impacta na preservagao de mares e oceanos?". Destarte, o objetivo da pesquisa foi contribuir para o
entendimento da relagao entre a recuperacdo de uma area costeira terrestre e a sustentabilidade do
ecossistema marinho.

2. Metodologia

Esta € uma pesquisa descritiva de abordagem qualitativa que abrange revisao narrativa, analise bibliométri-
ca e estudo de caso. Revisdo narrativa € um tipo de pesquisa bibliografica no qual a busca por publicagbes
é norteada pelas escolhas do pesquisador (Gil, 1999; Unesp, 2015; Wohlin, 2014). Neste estudo, a reviséo
narrativa envolveu publicagdes retiradas das bases de dados Ebscohost e Scopus, bem como legislacdes
relacionadas com a tematica de pesquisa.

A revisao bibliométrica mapeia publicagdes cientificas, o que permite quantificar e visualizar a evolugao de
uma tematica de estudo. Seu protocolo de pesquisa abrange coleta de dados, selegéo de palavras-chave,
desenvolvimento de matriz de célculo (com uso de software), visualizagdo de resultados e interpretagdo de
dados (Cobo et al.,, 2011, Chen et al., 2016; Gutierrez-Salcedo et al., 2018).

A reviséo bibliométrica desta pesquisa utilizou 328 artigos retirados da base de dados cientificos Scopus,
publicados no periodo de 1988 a 2022, e esse € o quantitativo total de publicagdes contidas nesta base
(até dezembro de 2022) pesquisando-se com as palavras-chave "coastal areas” and "ocean and seas”. Foi
usado o Science Mapping Analysis Software Tool (SCIMAT) versao 1.0, que é um programa de organizagao
e mapeamento de dados cientificos (Cobo et al., 2012). Foram considerados apenas artigos ou revisoes
nos quais essas palavras-chave, "coastal areas” e "ocean and seas”, estivessem presentes nos titulos, nos
resumos ou nas palavras-chave. A base de dados Scopus foi escolhida por ter sido indicada pela platafor-
ma Periddicos Capes como a que melhor atenderia a tematica de pesquisa.

Os resultados da revisao bibliométrica sdo apresentados neste artigo por meio de mapa evolutivo, que mostra
as principais tematicas das publicagdes ao longo do tempo, e por redes tematicas, graficos que demonstram
como cada tema de uma area de estudos se relaciona com outras palavras-chave utilizadas na pesquisa
(Coboetal, 2012).

O estudo de caso realizado mostra uma area na Ponta do Picéo, em Barra de Guaratiba, Zona Oeste do mu-
nicipio do Rio de Janeiro. O caso foi escolhido por ser resultado de um projeto que reflorestou e recuperou
uma éarea costeira degradada, e € analisado neste artigo no que tange as contribuigdes potenciais para a
flora e fauna da area recuperada, bem como para a preservacéao da zona costeira maritima na regiao. Outro
ponto que motivou a escolha dessa regido foi a possibilidade de mostrar, por meio de fotos, a situagao da
area antes e depois da implementagao do projeto de reflorestamento e recuperagao.

3. Descrigao do estudo de caso

A area objeto de estudo de caso desta pesquisa fica em uma peninsula situada a 60 m acima do nivel do
mar (coordenadas geograficas: —23.07298419971089, —43.57186411218788), e recebeu o projeto de re-
florestamento objeto deste estudo em uma area de 10 (dez) mil metros quadrados a partir do ano de 2003
(Figura 1).
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Figura 1 — Mapa de Barra de Guaratiba com identificagao da area de estudo de caso
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Fonte: Google Maps (2022)

Conforme pode ser visualizado na Figura 2, no ano de 2002, a area de costdo marinho pertencente a Mata
Atlantica estava degradada, tendo capim colonido em alternancia com areas de campo limpo e areas quei-
madas e, consequentemente, sem a presenca de animais nativos desse tipo de bioma. A drea desmatada
era de 50 mil metros quadrados, a area de mata nativa, de 4 mil metros quadrados, e a area urbana, de 20 mil
metros quadrados (Figura 2).

Figura 2 — Area desmatada e degradada em 2002
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Fonte: Gooole Earth (2022).

Essa degradacdo ameaca a zona costeira terrestre com a perda de biodiversidade de flora e fauna, o em-
pobrecimento de solo, a eroséo, a ocupacao urbana desordenada, as queimadas e o descarte incorreto
de residuos solidos e de efluentes sem tratamento, entre outros. Para a zona costeira marinha, o princi-
pal impacto decorrente do recebimento de residuos solidos e de efluentes sem tratamento relaciona-se
diretamente a fauna e a flora marinha.
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Figura 3 - Area do objeto de projeto de reflorestamento objeto de estudo (em roxo)

Ponta do Picdo 2002
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Fonte: Google Earth (2024)

O projeto de reflorestamento, objeto de estudo deste artigo, ocorreu na area delimitada em roxo (Figura 3) e
foi realizado por um proprietario de terreno privativo que criou um horto (Figura 4) com sementes retiradas
de uma pequena area de vegetagao nativa que havia ao lado do terreno, a qual pode ser visualizada na
Figura 2 com destaque em verde. O projeto envolveu a plantagao de seis mil mudas de espécies arboreas
e arbustivas tipicas da zona costeira atlantica em 10 mil metros quadrados (Figura 5).

Figura 4 — Horto Figura 5 — Plantio e irrigagao de mudas

sen (2003) Fonte: Marc C. Theisen (2003)
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Fonte: Marc C. Thei

O projeto de reflorestamento, que comegou em 2003, teve trés etapas: i) reflorestamento: criacdo de mudas e
plantio de espécies nativas durante os anos de 2003 a 2006; i) recuperacéo e manutengao: periodo de cresci-
mento das plantas, no qual houve necessidade de cuidados humanos, tais como reposicdo de mudas, poda e
irrigacao — essa etapa durou até o ano de 2008, quando a drea em recuperacgao exigia cuidados sazonais; ii)
preservagao de area recuperada: as plantas se tornaram auténomas a partir do ano de 2009, ndo precisando
mais de cuidados humanos para se manter. Nesta etapa, observou-se também que espécies da fauna nativa
retornaram a drea, tais como aves marinhas e jacus, entre diversas outras (Figura 5). O termo "area recupe-
rada" é utilizado neste estudo para referir-se a etapa "iii", quando a vegetacédo nao precisou mais de cuidados
humanos para sua manutengao, e houve o retorno da flora e da fauna nativas.

Na Figura 6 pode-se visualizar a érea recuperada com reflorestamento arbéreo e arbustivo no ano de 2008.
Pode-se observar também que a area reflorestada - uma area privada de 10 mil metros quadrados - en-
contra-se com a mesma fisionomia da area de vegetacéo nativa, de onde as sementes foram retiradas.
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Figura 6 — Area reflorestada em 2008
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O estudo de caso realizado neste artigo analisa a area reflorestada em sua relagédo com o espago urbano
e 0 ecossistema no qual esta inserida, e seus reflexos com a zona de costa marinha com a qual interage.

4. Preservagao e sustentabilidade da zona costeira: relagoes entre os subsistemas
terrestre e marinho

A sustentabilidade da biodiversidade marinha e terrestre se relaciona com o cumprimento dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) de conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, mares e
recursos marinhos (ODS 14); proteger, restaurar e promover uso sustentavel de ecossistemas terrestres,
manejo sustentavel de florestas, combate a desertificagao, e deter e reverter a degradacdo da terra e a
perda de biodiversidade (ODS 15) (United Nations, 2022). A urbanizag&o na zona costeira pode resultar
em impactos ambientais tanto para a preservacao de ecossistemas terrestres quanto para a de mares e
oceanos, o que também relaciona a tematica deste estudo com a necessidade de tornar as cidades e os
assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis (ODS 11).

A interacao entre processos naturais e as diferentes atividades humanas é crescente nas zonas costei-
ras, que tém sido cendrio de intensos processos de alteracdo no uso e na ocupagao do solo, com espe-
culacao imobiliaria sem planejamento e rapida expanséao de atividades, como a exploracao e a producao
de petroleo e gas natural, o turismo e a pesca predatdria. Isso resulta em problemas ambientais como
disposigao inadequada de residuos solidos e de efluentes, perda de habitats e poluicdo marinha, entre
outros (Carvalho, 2011, Moura et al., 2015; Silva; Farias Filho, 2019; CGEE, 2022).

Segundo Vilar (2020, p. 124): "A pressdo que os homens exercem sobre o litoral converte esse espago
de transigao entre continente e oceano numa das zonas mais criticas em termos de ocupacao territorial
e problemas ambientais do planeta”. Sob esse aspecto, o litoral da Regido Sudeste do Brasil destaca-se
pelo acimulo de degradagdes (CGEE, 2022) que alteram a diversidade e a constituigao fisica de ecossis-
temas, afetando a funcionalidade ecoldgica e autorregeneracao, e fazendo com que se perca ou diminua
sua capacidade de prover servigos ambientais (Brasil, 2004).

A zona costeira do Rio de Janeiro apresenta alto grau de vulnerabilidade, pois nela acumulam-se im-
pactos de atividades industriais — polos petroquimicos, redes de refinarias, unidades de producao de
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gas natural, dutovias, campos de exploragao offshore e portos (Nicolodi; Petermann, 2010) e de atividades
urbanas e de turismo. Todos esses fatores tornam a zona costeira do Rio de Janeiro um sistema geoeco-
l6gico fragil e vulneravel (Passos et al., 2020).

O risco ambiental pode ser de trés tipos: a) natural, devido a processos e eventos de origem natural ou
provocado por humanos; b) tecnoldgico, provocado por processos produtivos ou industriais; e ¢) social,
que ocorre devido a caréncias sociais, tais como provimento de dgua tratada e saneamento e coleta de
residuos (Nicolodi; Petermann, 2010). A zona costeira € sujeita a esses trés tipos de risco.

A urbanizacdo é um tipo de risco natural e social que modifica diretamente as dguas costeiras ou contri-
bui para mudangas indiretas por meio das descargas de detritos urbanos no oceano (Moura et al., 2015).
O desmatamento é um dos primeiros impactos da urbanizagdo desordenada em areas costeiras.

Visto que o objetivo deste artigo é identificar a relacdo entre a recuperagao de uma area costeira terrestre
e a sustentabilidade do ecossistema marinho, foi realizada uma revisao bibliométrica com 328 artigos
para verificar como as principais tematicas que, de modo geral, norteiam as publicagdes sobre "areas
costeiras” e "mares e oceanos" relacionam-se as zonas costeiras terrestre e maritima.

Para a realizagao da analise no software SCIMAT, o primeiro passo foi dividir as publicagdes em periodos.
A Figura 7 mostra o mapa evolutivo das tematicas de pesquisa, no qual cada circulo ilustrado corres-
ponde a um periodo de analise das publicagdes: 1988 a 2008 (58 artigos), 2009-2013 (93 artigos), 2014-
2018 (99 artigos) e 2019-2022 (78 artigos). Os numeros dentro de cada circulo representam as principais
palavras-chave que nortearam as publicagdes que uniram as tematicas de “zona costeira” e "oceano e
mares”. As setas que apontam para fora dos circulos mostram as palavras-chave que deixaram de ser
relevantes ou se modificaram nas publicagées. As setas que apontam para dentro dos circulos indicam
as novas palavras-chave que entraram em cada periodo. Ja as setas que apontam de um circulo para o
outro indicam o nimero de palavras que permaneceram importantes de um periodo para outro.

Figura 7 — Quantitativo de palavras-chave que nortearam os periodos de pesquisa

1988 — 2008 2009 - 2013 2014 - 2018 2019 - 2022
58 publicagoes 93 publicagoes 99 publicagoes 78 publicagoes

z, . y
133(0.51) 121 (0.5)
—_— 288 —_—

Assim, verifica-se, por exemplo, que 53% das palavras que os estudos cientificos apontaram como rele-
vantes no periodo entre 1988 e 2008 permaneceram importantes nos estudos publicados a partir de 2009.

106 (0.53)
E—

V
©

Fonte: Elaborado na pesquisa utilizando SCIMAT (2023)

A Figura 8 apresenta o mapa evolutivo das publicagées. Os circulos verdes representam as palavras-chave
e as linhas mostram a relacao entre elas: quanto mais intensa € a linha, maior € a relacao entre as palavras.
O mapa evolutivo mostra como as palavras-chave das pesquisas de maior impacto (h-index) se relacio-
naram entre si e ao longo do tempo, de 1988 (data da primeira publicagéo) a 2022. A visualizagao do mapa
contribui na compreenséo a respeito de quais foram as principais tematicas das pesquisas sobre zona
costeira e mares e oceanos.

' revista ineana v.12 n.2 p. 60-73 julho-dezembro 2024

(@)
o1



Figura 8 — Mapa evolutivo das publicagoes

Fonte: Elaborado na pesquisa utilizando SCIMAT (2023)

Conforme pode ser visualizado no mapa evolutivo da Figura 8, tematicas como impactos ambien-
tais, mudangas climaticas, atividades humanas, poluicdo, cidades, interagdo entre o mar e a terra
permeiam as publicagdes relacionadas com areas costeiras e mares e oceanos. Na sequéncia, séo
apresentadas as principais redes tematicas identificadas na andlise do SCIMAT quanto a relagéo entre
zonas costeiras maritima e terrestre.
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Por sua vez, a rede tematica "humanos” se refere a impactos antropogénicos para mares e oceanos.
A Figura 9 mostra as redes referentes aos periodos de pesquisa de 2014-2018 (a esquerda) e 2019-
2022 (a direita) se relacionando com temas como populagao rural (na zona costeira), lixo e poluicao
do solo, entre outros. Isso leva a inferéncia de que atividades humanas realizadas na zona costeira
terrestre tém impacto em mares e oceanos.

Figura 9 — Rede tematica com a palavra-chave “humanos”
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Fonte: Elaborado na pesquisa utilizando SCIMAT (2023)

Da analise da Figura 10, ressalta-se que a rede de “atividades humanas” (a esquerda) se relaciona com
temas como desmatamento, problemas ambientais e poluigao do solo. Quando se realiza um comparativo
com as tematicas discutidas em estudos da rede de "poluigéo e fatores antropogénicos” (a direita), verifi-
ca-se uma interligagéo entre os estudos que se relacionam com assuntos como florestas, disposicao de
residuos, responsabilidade comunitaria, estresse ambiental e ciclos biogeoquimicos. A relagéo entre “polui-
¢ao e fatores antropogénicos" e “ciclos biogeoguimicos" demonstra que os estudos analisam os impactos
de acbes humanas na zona costeira marinha e terrestre considerando-se o equilibrio de ciclos da agua, do
carbono, do oxigénio e do nitrogénio nessas zonas. Ja a tematica “floresta” demonstra que héa relacéo entre
a sustentabilidade de florestas costeiras com a preservagéo de mares e oceanos. Atenta-se, também, para
atematica "disposigao de residuos”, que surge como importante fator de impacto ambiental.

Figura 10 — Redes tematicas com as palavras-chave “atividades humanas"” e “poluigao e fatores antropogénicos”
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Fonte: Elaborado na pesquisa utilizando SCIMAT (2023)

' revista ineana v.12 n.2 p. 60-73 julho-dezembro 2024

(@)
g



Conforme pode ser visualizado na Figura 11, a palavra-chave "cidades"” é elemento central em estudos
sobre as tematicas de contaminagao de animais marinhos (pepinos-marinhos), uso do solo, cobertura
do solo e interacdo entre a terra e 0 mar, entre outros. Esta rede demonstra que a expansao urbana é
fator importante de desmatamento de florestas costeiras.

Figura 11 — Rede tematica “cidades”

Fonte: Elaborado na pesquisa utilizando SCIMAT (2023)

Na Figura 12, tem-se as redes tematicas de “impactos ambientais” e “areas costeiras”. Na rede tema-
tica de impactos ambientais, entre diversos assuntos relacionados com os oceanos, como a poluigdo
por plastico, por exemplo, surge, também, o assunto de "uso da terra". Na rede de area costeira tam-
bém ha incidéncia deste assunto.

Figura 12 — Rede tematica com as palavras-chave “impactos ambientais” e “areas costeiras"”

Fonte: Elaborado na pesquisa utilizando SCIMAT (2023)

A Figura 13 mostra que, na rede de "uso da terra”, sdo tratados os assuntos de cobertura do solo e
desmatamento. Assim, verifica-se que a interacdo entre as zonas costeiras maritima e terrestre tem
como fator de ligagédo o uso da terra (presente em varias redes tematicas apresentadas), de tal forma
que, quando ha impacto no solo e na vegetagéo costeira, as consequéncias atingem tanto o ecossis-
tema marinho quanto o terrestre.
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Figura 13 - Rede tematica com o assunto “uso da terra”

Fonte: Elaborado na pesquisa utilizando SCIMAT (2023)

Dos resultados apresentados na revisdo bibliométrica, pode-se inferir que a relagéo entre as zonas
costeiras maritima e terrestre se estabelece de tal forma que os impactos humanos que ocorrem em
terra, tais como o uso e a poluicdo do solo e o desmatamento, refletem direta ou indiretamente na pre-
servacao do ecossistema marinho. Também foi constante, em varias redes tematicas demonstradas,
que os estudos relacionados com zona costeira e mares e oceanos tratam de questdes referentes a
florestas; desmatamento; uso do solo; e impactos ocorridos na zona urbana (cidades), como disposi-
gao de residuos. Essas tematicas estao presentes no estudo de caso que € apresentado neste artigo
para exemplificar as inferéncias trazidas pela revisao bibliométrica no que tange a preservacao de flo-
restas costeiras como estratégia potencial de preservacado de zonas costeiras maritimas e terrestres.

5. Analise e discussoes

O ecossistema de zona costeira é formado por dois subsistemas: marinho e terrestre. No subsistema
de zona terrestre, a flora é composta por vegetacdes de tipos diversos, tais como mangues, restingas
e costdes marinhos. Analisa-se, com base na revisdo bibliografica apresentada neste artigo (narra-
tiva e bibliométrica), que a zona costeira terrestre é uma area de transigdo entre as zonas urbana e
maritima. Quando a zona terrestre é preservada, as suas interagdes com a zona maritima contribuem
para a preservacao da qualidade da dgua de mares e oceanos e para a sustentabilidade da fauna e da
flora marinha. Um exemplo da relacdo entre marinho e terrestre é a floresta de mangue, que protege
a costa de erosao e tem fungao de bercario litoraneo. A preservacao de zona costeira terrestre tam-
bém funciona como uma barreira a ocupacgao urbana desordenada, pois acdes humanas realizadas
no bioma terrestre, tais como desmatamento e expansao urbana em zonas costeiras, podem causar
resultados como destruigao de fauna e flora, disposicao inadequada de residuos sélidos e de efluentes
sem tratamento e erosées, entre outros impactos ambientais que degradam ecossistemas terrestres
e marinhos. A Figura 14 é uma representacao grafica dessa andlise.
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Figura 14 - Interagoes entre a zona costeira terrestre e a zona costeira maritima
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Fonte: Elaborada pelos autores

Aregiao de Guaratiba esta inserida em um acelerado processo de ocupagao e consequente degradagao
ambiental. O crescimento urbano, com ocupagao e expansdo imobilidria na regiao de Guaratiba, tem
sido vetor de impactos negativos para a regido (Inea, s.d.). Neste sentido, € importante que se busquem
estruturas que possibilitem a convivéncia entre mar e areas urbanas.

0 estudo de caso apresentado neste artigo se refere a uma area de zona costeira que esta situada proxi-
ma ao final legal da zona urbana e no inicio da area de vegetacao costeira, funcionando como uma zona
de transicdo entre a area urbana e o ecossistema marinho. A Figura 15 mostra a area em 2002 (imagem
a esquerda) em situagao de desmatamento, e em 2022 (imagem a direita) como area recuperada.

Figura 15 - Visualizagao do antes (2002) e depois (2022) do projeto de reflorestamento na area de estudo de caso

Ponta do Piciio 2022

Fonte: Adaptada de Google Earth, 2024
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Verifica-se que, com o reflorestamento, houve pouco avanco da area urbana em relagao ao limite de ve-
getacdo. Assim, ao mesmo tempo em que a area reflorestada e recuperada é espaco de transigcao entre a
zona urbana e a maritima, ela exerce diversas fungoes relacionadas com a preservagao da zona costeira,
tais como: habitat recuperado para a flora e fauna nativa de zona costeira terrestre; protecdo do solo
em regiao de encosta; area de repouso para aves marinhas, barreira a ocupagao urbana e diminuigéao de
risco de poluigao do solo e das aguas por residuos solidos e efluentes sem tratamento.

Outro ponto importante desta andlise é que, ao visualizar a area reflorestada e recuperada em 2022
(Figura 14) quanto a sua interagdo com o espaco urbano de Barra de Guaratiba, percebe-se que a pre-
servacéo deste espaco de vegetacdo costeira ajuda a tornar a area urbana mais sustentavel e resiliente.
Se a cidade "respeita” a vegetagao costeira ao seu redor, ela passa a ter caracteristicas de cidade com
solugdes urbanas baseadas na natureza, por favorecer a provisao dos servigos ambientais, bem como a
recuperagao e a preservagao da floresta costeira em zona urbana (Fastenrath et al., 2020); cidade verde,
por existir, coexistir e se desenvolver respeitando o meio ambiente (Artmann et al., 2019); e cidade resi-
liente, pela redugao do risco de desastre (Labaka et al., 2019), por ndo construir em terrenos de encosta
e por manter a vegetacao dessas areas.

6. Consideragoes finais

A preservacao do ecossistema costeiro é um tema complexo que envolve diversos aspectos, tais como
pesca, turismo, expansao de atividades industriais na costa e desenvolvimento de cidades. Ao relacionar a
preservacao matas de zona costeira terrestre com a preservacao de mares e oceanos, o trabalho de pes-
quisa realizado neste artigo demonstrou que impactos ambientais — como desmatamento e emissao de
residuos solidos e efluentes sem tratamento no solo e na dgua — referem-se principalmente a necessidade
de se estruturar a existéncia e o desenvolvimento de cidades mais verdes, resilientes e sustentaveis que, no
lugar de desmatar zonas costeiras terrestres, reflorestem, recuperem e preservem essas areas.

Ecossistemas de zona maritima terrestre sao barreiras naturais de preservagao de zonas costeiras ma-
ritimas. A expansao urbana desordenada é um dos fatores que mais contribui para impactos ambientais
em zonas maritimas terrestres. O primeiro impacto desta expansao costuma ser o desmatamento de ve-
getagdes costeiras com consequente destruicao de flora e fauna terrestres. Com isso, torna-se mais fre-
qguente a emissao de residuos sdlidos e de efluentes sem tratamento na zona maritima, o que resulta em
impactos como a diminuigéo da qualidade da dgua e o comprometimento da flora e da fauna maritima.

Destarte, a preservacao de vegetagao de zonas costeiras terrestres nativas e recuperadas é fator impor-
tante para se manter a integridade de zonas maritimas costeiras. Neste sentido, esta pesquisa atende ao
seu objetivo principal ao identificar que uma area reflorestada, recuperada e preservada pode contribuir
para a sustentabilidade do bioma marinho.

A preservagao da vegetagao costeira exige politicas publicas que vao desde saneamento e educagdo am-
biental até a fiscalizagdo continua de entidades publicas responsaveis, bem como o desenvolvimento de
parcerias publico-privadas que tendam a fortalecer a preservagao de zonas costeiras terrestres nativas e
recuperadas, e, também, propiciar o reflorestamento de areas desmatadas. A preservagéo da vegetagao
costeira também € uma questéao que deve permear discussoes relacionadas com cidades costeiras sus-
tentaveis que possam interagir em equilibrio com ecossistemas naturais.

Sugere-se, como agenda futura, que sejam realizadas pesquisas de multiplos estudos de caso que abran-
jam areas de mangue e de restinga, bem como outros projetos realizados nessas areas por entidades pu-
blicas, privadas e do terceiro setor que contribuam para a preservagéo de vegetagao costeira terrestre em
cidades sustentaveis e, consequentemente, para a manutencao da integridade da zona costeira maritima.
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